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Manuela Rehm war viele Jahre lang arbeitslos. Uber das Teilhabechancengesetz hat sie den Weg zuriick ins Berufsleben geschafft. Foto: Peter Fastl
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Wie sie zuriick in den Berufsalltag fand

Nach Jahren ohne feste Anstellung hat Manuela Rehm endlich wieder einen Arbeitsplatz.
Mit Bewerbungen allein war das nicht moéglich. Langzeitarbeitslose brauchen Hilfe.

Von Andrea Wenzel

Manuela Rehm kommt aus dem
Lécheln nicht mehr heraus, als sie
vor einigen Tagen ihren festen Ar-
beitsvertrag bei Tante Emma B.I.B
in Augsburg unterschreibt. Nach
vielen Jahren hat sie wieder einen
festen Job und arbeitet in der Kii-
che des Cafés im Ellinor-Holland-
Haus. Die Zeiten, in denen sie von
Minijobs, Arbeitslosengeld und
anderen Sozialleistungen lebte,
sind vorbei. Sie hat als Langzeitar-
beitslose den Weg zuriick in den
Job geschafft - .aber nicht ohne
Hilfe.

Manuela Rehm arbeitet als ge-
lernte Schuhfachverkauferin, als
sie 2002 Mutter wird und aus dem
Job aussteigt. Weil Ihr Sohn auf-
grund einer Behinderung mehr
Unterstiitzung braucht, dauert die
Auszeit langer. Dann kommen die
Trennung vom Ehemann und eige-
ne gesundheitliche Probleme, die
Riickkehr in eine sozialversiche-
rungspflichtige Beschiftigung
riickt in immer weitere Ferne, ob-
wohl Rehm 2012 noch eine zweite
Ausbildung zur Hauswirtschafte-
rin abschliet. Sie rutscht in die

Langzeitarbeitslosigkeit, aus der
sie ~ wie viele andere der rund
3550 Langzeitarbeitslosen in
Augsburg und der Region (Stand:
Februar 2024) - nicht mehr aus ei-
gener Kraft heraus kommt.

,Die Schwierigkeiten meines
Sohnes und- meine eigenen ge-
sundheitlichen Probleme waren
zeitweise fiir mich so belastend,
dass ich mich nicht dazu motivie-
ren konnte, mich um ein festes Ar-
beitsverhdltnis zu bemiihen®, er-
zahlt Rehm. Zwar habe sie zwi-
schendurch immer wieder kleine
Jobs gehabt, aber mehr sei es nie
geworden. Dass sie noch dazu ohne
Auto weit auRerhalb Augsburgs in
Fischach wohnte, habe die Sache
noch schwieriger gemacht. ,Da ist
die Auswahl an mdéglichen Arbeit-
gebern eingeschrdnkt. Nédher an
die Stadt ziehen konnte ich mir we-
gen der hohen Mieten aber nicht
leisten®, berichtet sie von einem
Teufelskreis.

Eine Gemengelage, wie sie
Christian Holzheuer kennt. Er
kiimmert sich beim Jobcenter
Augsburg-Land um Langzeitar-
beitslose. ,Viele von ihnen schaf-
fen es nicht aus eigener Kraft zu-
riick in den Job, weil sie in der Re-

gel mehrere Probleme haben®, so
der Experte. So fehle einigen der

' Fihrerschein, was sie unflexibel

mache, andere hitten mit Sucht-
problemen zu kdmpfen oder héit-
ten aufgrund éiner langen Arbeits-
losigkeit nicht mehr den erforder-
lichen Wissensstand, um im (er-
lernten) Beruf FuR zu fassen. Dazu
kommt: ,,Eine Arbeitsaufnahme

verandert viel, da man plotzlich.

keine Zeit mehr hat, sich um seine
personlichen Probleme zu kiim-
mern. Das uberfordert manche®,
beschreibt Holzheuer weiter. Das
zuletzt immer wieder angefiihrte
Argument, man konne dem aktu-
ellen Personalmangel begegnen, in
dem man Langzeitarbeitslose zu-

rick in die Berufswelt hole, sei

demnach nicht realistisch.

Auch Manuela Rehm hat eine
Zeit lang gebraucht, um wieder im
Arbeitsleben FuR zu fassen. IThr hat
das Teilhabechancengesetz gehol-
fen, das es seit 2019 gibt und das
sie als eine der Ersten nutzen
konnte. Es finanziert Unterneh-
men, die Langzeitarbeitslose be-
schéftigten, einen groRen Teil der
Lohnkosten iiber zwei oder fiinf
Jahre. Dafiir gibt es fiir die Teilneh-
menden kein Biirgergeld mehr. Be-

treut werden die Menschen die ge-
samte Dauer iiber individuell von
einem Coach wie Christian Holz-
heuer. Das beginnt mit der Gewoh-
nung an einen geregelten Ablauf
im Alltag und reicht bis - im Ideal-
fall - zur Vertragsunterzeichnung
nach Abschluss der Mafinahme.
Seit 2019 hat das Jobcenter Augs-
burg-Land bislang 101 Menschen
auf diesem Weg unterstiitzt. In der

Es beginnt mit der
Gewohnung an einen
geregelten Alltag.

Stadt waren es zuletzt 65 Men-
schen. Etwa die Halfte findet am
Ende der Forderung erfolgreich
den Weg zuriick ins Berufsleben.
So auch Manuela Rehm. Seit ei-
nigen Tagen ist sie fest bei Tante
Emma als Hauswirtschafterin an-
gestellt. ,Ich arbeite eigentlich
iiberall, wo ich gebraucht werde,
aber vorwiegend und gerne in der
Kiiche®, erzdhlt die 58-Jdhrige. Bei
Kolleginnen und Kollegen sowie
den Gésten war sie von Beginn an
beliebt und wegen ihrer Backkiins-
te schnell als ,Kuchenfee“ be-

kannt, erzahlt Holzheuer. Als nach
einem gesundheitlichen Riick-
schlag eine Anstellung bei Tante
Emma auf der Kippe stand, sei fiir
sie beinahe eine Welt zusammen-
gebrochen. ,Ich wollte das doch
unbedingt® Also kidmpfte sich
Rehm zuriick — mit Erfolg.

Wieder in einem festen Arbeits-
verhiltnis zu sein, sei fir sie wie
ein Lottogewinn. ,Ich habe jetzt
mein eigenes Geld, bin nicht aufs
Amt angewiesen, muss nicht mehr
regelmiRig meine Finanzen offen-
legen und jeden zu viel ausgegebe-
nen Euro rechtfertigen®, ist: Rehm
erleichtert. Grundsétzlich habe sie
fiir diese Vorgaben Verstindnis,
dennoch sei das Gefiihl aufgekom-
men, sich ,nackig® machen zu
miissen. Thre Situation habe sie zur
AuRenseiterin gemacht, zu Hause
sei ihr zeitweise die Decke auf den
Kopf gefallen. Nach wie vor wohnt
Manuela Rehm in Fischach und
pendelt mit dem OPNV tiglich

-drei Stunden, um in Augsburg zu

arbeiten. , Das ist es mir aber wert.
Ich liebe diesen Job, ich mag die
Menschen hier. Das ist mittlerweile
ein Teil meiner Familie Sie sei
dankbar, diese Chance bekommen
zu haben. Kemmentar

Der Zoo rechnet an Ostern mit Besucherandrang

Das Wetter verspricht schon zu werden und die neuen Lowen diirfen ins Freie. Die Stadt rat,
an den Feiertagen das Auto stehen zu lassen und auf den OPNV auszuweichen. Auch ein Shuttle-Bus féhrt.

Von Jonas Klimm

Sonne satt und warme Temperatu-

re aber auf dem AuRengehege be-

‘obachten. Die Stadt empfiehlt Be-

suchern von Zoo und Botanischem
Garten, auf das Auto zu verzichten

-~

» An Ostersonntag und Ostermon-
tag verteilt der Osterhase im. ge-
samten Zoo bunte Ostereier an
GroR und Klein. ‘

beziehungsweise die Tramlinie 2
bis zur Haltestelle Berufssehule zu
nehmen. Dariiber hinaus steht amy
Aldi-Parkplatz in der Hofrat-Réh-
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